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(1) Toegang tot de Vader in één Geest 

(Outline studie 2) 
 
1. Inleiding: verlangen naar Gods nabijheid 

 
U blijft zo stil Heer 
in mijn vragen. 
Zo verborgen. 
Zo ver weg. 
 
Ik zoek wat licht Heer 
in mijn dagen 
waar geen Woord meer 
wordt gezegd. 
 

U blijft zo zwijgen 
in Uw wachten. 
Hoe lang nog 
duurt de pijn? 
 
Ik blijf U roepen 
in de nachten. 
Ik wil gewoon 
dicht bij U zijn. 
 

Toch blijf ik hopen 
op Uw antwoord. 
Want U schrijft 
Ik ben nabij. 
 
Maar geef mij Heer 
dan ook het wachtwoord 
voor het geloven 
diep in mij. 

 

2. Het woord ‘toegang’ 

 
• Sleuteltekst Efeziers 2:14-18.  

 

 

 

 

 
2.1. De betekenis van het woord ‘toegang’ 

 
1. 
 
 
2. 
 
 
 

2.2. Het woord ‘toegang’ in het Nieuwe Testament 
 

Het woord ‘toegang’ komt drie maal voor in het Nieuwe Testament.  
 
1. Efeziërs 2:18 
 
 
2. Efeziërs 3:12 
 
 
3. Romeinen 5:2 
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3. Toegang tot de Vader 

 
“De drieëne God is niet langer verborgen achter de gordijnen van het heiligdom (wat Hij 
voorheen wel was voor de Joden), en niet langer onbereikbaar achter de middenmuur in de 

voorhof (wat Hij voorheen wel was voor de heidenen). We hebben vrije toegang tot  de Vader 
door (d.w.z. ‘via’ Christus, in (de kracht van) de Heilige Geest. En let wel: het is niet alleen de 

toegang tot God. Als wij tot Hem naderen, ontmoeten wij Hem niet alleen als de geduchte 
majesteit, de driemaal Heilige, Wiens zomen de tempel vullen (Jes.6:1vv.), maar wij slaan 

onze ogen naar Hem op en zien Hem vol eerbied als Vader… Die toegang is meer dan gebed, 
zelfs meer dan aanbidding. Het gaat er niet om wat wij doen in de tegenwoordigheid van de 

Vader, maar het gaat erom dat wij daar zijn, ongestoord, in volle gemeenschap met Hem… 

 

• Enkele teksten met ‘Vader’ in de Efezebrief 
 

Efeziërs 1:2,3 
 
 
Efeziërs 6:23 
 
 
Efeziërs 3:14 
 
 
Efeziërs 5:20 
 
 
Efeziërs 4:6 
 

 

4. Toegang door Christus 

 
• Kloof Jood  / Heiden 
 
 
 
• Tussenmuur, vijandschap = de wet, bestaande in inzettingen en 

geboden 
 
 
 

• De twee één in het ene Lichaam van Christus 
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5. Toegang in één Geest 

 
• Geen eenheid Israël en Gemeente 
 
 
 
• Eenheid tussen gelovigen uit Israël en gelovigen uit de heidenen 

 
 
 

• Vader, Zoon en Geest in de Efezebrief 
 

Efeziërs 3:14-17 
 
 
Efeziërs 4:4-6 
 
 
Efeziërs 5:18-20 

 

 

 

6. Toegang in eenheid met alle gelovigen in Christus 

 
• Efeziërs 2:14  
 
 
• Efeziërs 2:15c  

 
 

• Efeziërs 2:16a:  
 
 

• Efeziërs 4:3:  
 
 

• Efeziërs 5:31b:  
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7. Blijven in Gods nabijheid 

 
• Niet ervaren van Gods nabijheid 
 
 
 
• Geen middelen of methoden om God te ervaren, maar juiste 

gerichtheid en geloof. 
 

 

 

 

 

7.1. Gebroken van hart en verslagen van geest 

 

 
• Een voorbeeld in David in Psalm 34:19 en 1 Sam. 21:10-15 

 

 

 
 

8. Gedicht: Toegang tot de Vader 
 

 

Het hart van de Vader is dichtbij. 

Je mag er zomaar komen. 

Het hart van de Vader maakt je vrij. 

om boven alle dromen 

 

te genieten van een vrede 

die je verstand te boven gaat 

te genieten van een liefde 

die verder dan de aarde gaat 

te verkeren in een warmte 

die jouw ziel geneest 

te verlangen naar de woorden 

die jou onbevreesd 

doen liggen 

 

aan het hart van de Vader. 


