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���� Ontmoeting met elkaar 

Heb jij wel eens meegedaan aan een wedstrijd en die ook gewonnen? Vertel aan elkaar wat daarbij je 
gevoelens waren. 
 

���� Gebed en lofprijzing 

 Iemand heeft een lied, gedicht, een gebed of iets gelezen dat hem/haar afgelopen week geraakt heeft. 
 

 Jouw gedachte 

Waarom is het vaak moeilijk om je een glorieuze overwinnaar te voelen?  
 

���� Bezinning vanuit de Bijbel 

 
* Zie voor vragen met sterretje studie 2 
 
Lees en bespreek Romeinen 8:18-39 
1. Waarom weegt het lijden van nu niet op tegen de heerlijkheid die in de toekomst over Gods 

kinderen openbaar zal worden? 
2. Waarom vergelijkt Paulus het lijden van nu met barensweeën?  
3. Waardoor en waarom is de schepping door God aan de vruchteloosheid (= zinloosheid en ijdelheid) 

onderworpen? 
4. * Wat betekent het om een ‘zoon van God’ te zijn? 

a. Waarom wordt de Heilige Geest de Geest van het zoonschap genoemd? 
b. Wat is de verwachting van het zoonschap? 

5. Geef een definitie van hoop met behulp van de verzen 24,25 
6. Waarom is het noodzakelijk dat een christen ook van zijn lichaam verlost wordt? 
7. Voor een kind van God werkt alles mee ten goede (:28). Wat is het goede volgens de verzen 29,30? 
8. Hoe helpen de woorden tevoren gekend, tevoren bestemd, geroepen, gerechtvaardigd en 

verheerlijkt (:29,30)  ons om te begrijpen hoe God Zijn doel met ons bereikt? 
 

� Praktijkvragen 

 
9. Hoe ga jij om met het lijden dat jou of anderen treft of heeft getroffen in het licht van de verzen 18 en 

23 en 28? 
10. In HET BOEK lezen we dat Gods Geest voor ons zo intens aan het bidden is dat daar geen 

woorden voor zijn (:26). Wat stel jij je daar praktisch bij voor? 
11. Zou jij met Paulus kunnen uitroepen dat je méér dan overwinnaar bent? Waarom of waarom niet? 
12. Waarom is God altijd voor ons? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Lezen voor de volgende keer: Romeinen 9:1-10:21 
Thema: Gods voornemen en Israëls val 
Vraag ter voorbereiding: Wat is het ware Israël? 
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Romeinen 8:17-39 (NBG) 
 
18 Want ik ben er zeker van, dat het lijden van de 
tegenwoordige tijd niet opweegt tegen de 
heerlijkheid, die over ons geopenbaard zal worden. 
19 Want met reikhalzend verlangen wacht de 
schepping op het openbaar worden der zonen 
Gods. 20 Want de schepping is aan de 
vruchteloosheid onderworpen, niet vrijwillig, maar 
om (de wil van) Hem, die haar daaraan 
onderworpen heeft, 21 in hope echter, omdat ook 
de schepping zelf van de dienstbaarheid aan de 
vergankelijkheid zal bevrijd worden tot de vrijheid 
van de heerlijkheid der kinderen Gods. 22 Want wij 
weten, dat tot nu toe de ganse schepping in al haar 
delen zucht en in barensnood is. 23 En niet alleen 
zij, maar ook wij zelf, [wij,] die de Geest als eerste 
gave ontvangen hebben, zuchten bij onszelf in de 
verwachting van het zoonschap: de verlossing van 
ons lichaam. 24 Want in die hoop zijn wij behouden. 
Maar hoop, die gezien wordt, is geen hoop, want 
hoe zal men hopen op hetgeen men ziet?  
25 Indien wij echter hopen op hetgeen wij niet zien, 
verwachten wij het met volharding.  
26 En evenzo komt de Geest onze zwakheid te 
hulp; want wij weten niet wat wij bidden zullen naar 
behoren, maar de Geest zelf pleit voor ons met 
onuitsprekelijke verzuchtingen. 27 En Hij, die de 
harten doorzoekt, weet de bedoeling des Geestes, 
dat Hij namelijk naar de wil van God voor heiligen 
pleit. 28 Wij weten nu, dat [God] alle dingen doet 
medewerken ten goede voor hen, die God 
liefhebben, die volgens zijn voornemen geroepenen 
zijn. 29 Want die Hij tevoren gekend heeft, heeft Hij 
ook tevoren bestemd tot gelijkvormigheid aan het 
beeld zijns Zoons, opdat Hij de eerstgeborene zou 
zijn onder vele broederen;  
30 en die Hij tevoren bestemd heeft, dezen heeft Hij 
ook geroepen; en die Hij geroepen heeft, dezen 
heeft Hij ook gerechtvaardigd; en die Hij 
gerechtvaardigd heeft, dezen heeft Hij ook 
verheerlijkt. 31 Wat zullen wij dan van deze dingen 
zeggen? Als God vóór ons is, wie zal tegen ons 
zijn? 32 Hoe zal Hij, die zelfs zijn eigen Zoon niet 
gespaard, maar voor ons allen overgegeven heeft, 
ons met Hem ook niet alle dingen schenken? 
33 Wie zal uitverkorenen Gods beschuldigen? God 
is het, die rechtvaardigt; 34 wie zal veroordelen? 
Christus Jezus is de gestorvene, wat meer is, de 
opgewekte, die ter rechterhand Gods is, die ook 
voor ons pleit. 35 Wie zal ons scheiden van de 
liefde van Christus? Verdrukking of benauwdheid, of 
vervolging of honger, of naaktheid, of gevaar, of het 
zwaard? 36 Gelijk geschreven staat:  
Om Uwentwil worden wij de ganse dag gedood,  
wij zijn gerekend als slachtschapen.  
37 Maar in dit alles zijn wij meer dan overwinnaars 
door Hem, die ons heeft liefgehad. 38 Want ik ben 
verzekerd, dat noch dood noch leven, noch engelen 
noch machten, noch heden noch toekomst, noch 
krachten, 39 noch hoogte noch diepte, noch enig 
ander schepsel ons zal kunnen scheiden van de 
liefde Gods, welke is in Christus Jezus, onze Here.  

 
 
 

Romeinen 8:1-17 (NBV) 
 
18 Ik ben ervan overtuigd dat het lijden van deze tijd 
in geen verhouding staat tot de luister die ons in de 
toekomst zal worden geopenbaard.  
19 De schepping ziet er reikhalzend naar uit dat 
openbaar wordt wie Gods kinderen zijn.  
20 Want de schepping is ten prooi aan zinloosheid, 
niet uit eigen wil, maar door hem die haar daaraan 
heeft onderworpen. Maar ze heeft hoop gekregen,  
21 omdat ook de schepping zelf zal worden bevrijd 
uit de slavernij van de vergankelijkheid en zal delen 
in de vrijheid en luister die Gods kinderen 
geschonken wordt. 22 Wij weten dat de hele 
schepping nog altijd als in barensweeën zucht en 
lijdt. 23 En dat niet alleen, ook wijzelf, die als 
voorschot de Geest hebben ontvangen, ook wij 
zuchten in onszelf in afwachting van de openbaring 
dat we kinderen van God zijn, de verlossing van ons 
sterfelijk bestaan. 24 In deze hoop zijn we gered. 
Als we echter nu al zouden zien waarop we hopen, 
zou het geen hoop meer zijn. Wie hoopt er nog op 
wat hij al kan zien? 25 Maar als wij hopen op wat 
nog niet zichtbaar is, blijven we in afwachting 
daarvan volharden. 26 De Geest helpt ons in onze 
zwakheid; wij weten immers niet wat we in ons 
gebed tegen God moeten zeggen, maar de Geest 
zelf pleit voor ons met woordloze zuchten. 27 God, 
die ons doorgrondt, weet wat de Geest wil zeggen. 
Hij weet dat de Geest volgens zijn wil pleit voor 
allen die hem toebehoren. 28 En wij weten dat voor 
wie God liefhebben, voor wie volgens zijn 
voornemen geroepen zijn, alles bijdraagt aan het 
goede. 29 Wie hij al van tevoren heeft uitgekozen, 
heeft hij er ook van tevoren toe bestemd om het 
evenbeeld te worden van zijn Zoon, die de 
eerstgeborene moest zijn van talloze broeders en 
zusters. 30 Wie hij hiertoe heeft bestemd, heeft hij 
ook geroepen; en wie hij heeft geroepen, heeft hij 
ook vrijgesproken; en wie hij heeft vrijgesproken, 
heeft hij nu al laten delen in zijn luister. 
31 Wat moeten wij hier verder over zeggen? Als 
God voor ons is, wie kan dan tegen ons zijn?  
32 Zal hij, die zijn eigen Zoon niet heeft gespaard, 
maar hem omwille van ons allen heeft prijsgegeven, 
ons met hem niet alles schenken?  
33 Wie zal Gods uitverkorenen aanklagen? God zelf 
spreekt hen vrij. 34 Wie zal hen veroordelen? 
Christus Jezus, die gestorven is, meer nog, die is 
opgewekt en aan de rechterhand van God zit, pleit 
voor ons. 35 Wat zal ons scheiden van de liefde van 
Christus? Tegenspoed, ellende of vervolging, 
honger of armoede, gevaar of het zwaard?  
36 Er staat geschreven: ‘Om u worden wij dag na 
dag gedood en afgevoerd als schapen voor de 
slacht.’  
37 Maar wij zegevieren in dit alles glansrijk dankzij 
hem die ons heeft liefgehad. 38 Ik ben ervan 
overtuigd dat dood noch leven, engelen noch 
machten noch krachten, heden noch toekomst,  
39 hoogte noch diepte, of wat er ook maar in de 
schepping is, ons zal kunnen scheiden van de liefde 
van God, die hij ons gegeven heeft in Christus 
Jezus, onze Heer. 


