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1. Lees 2 Kon 6: 16 &17  en 1 Joh 4: 4 

a. Wat betekent de opvallende overeenkomst tussen deze teksten denk jij?  

b. Hoe bewust ben jij je van het bestaan van de geestelijke wereld?  

 

2. Hoe bewust ben jij je van het gegeven dat deze wereld (Kosmos) sterk onder invloed staat 

van de ‘overste van deze wereld’. (Joh 14: 3). Lees ook Efeze 2: 2 

Wat betekent dit bewustzijn voor jouw praktische wandel? 

 

3. Jezus heeft de wereld overwonnen. Dit gaat over alle menselijke systemen los van God. 

Hierin bepalen satan en zijn machten de principes en het denken. Paulus spoort ons diverse 

keren aan  ons denken te veranderen. (Ef 4: 17, Ef 4: 23, Rom 12: 2) 

a. In hoeverre zijn jouw gedachten nog gevormd door de regels en wetten van deze wereld 

(religieus of politiek).  

b. Waar mag jij je denken nog corrigeren? 

 

4. De Heer Jezus spoort zijn discipelen aan te bidden dat ze niet in verzoeking zullen komen. 

Ook in ‘het onze Vader’ staat iets dergelijks: ‘leid ons niet in verzoeking, maar verlos ons van 

de boze.’  Matt 6: 13   

Wat leer jij van de discipelen tijdens het lijden en sterven van de Heer Jezus en van dit 

gebed? 

 

5. Wat betekent het voor jou dat de Heer Jezus bang geweest is in Gethsemané voor de 

confrontatie met de gevolgen van jouw zonden? 

 

6. Soms schamen wij ons voor onze zonden. Wat betekent het voor jou persoonlijk dat de Heer 

Jezus naakt aan het kruis hing? 

 

7. In de drie uur van duisternis heeft de Heer Jezus geleden voor al onze zonden. Hij heeft de 

weg naar God open gemaakt. Zijn er in jouw leven dingen waarvoor jij het moeilijk vind Gods 

vergeving te ervaren? Als je dit durft te delen, bid dan voor elkaar. 

 

8. Deel met elkaar wat het voor jou betekent dat Jezus zei: ‘het is volbracht’.. 

 

 

 

 


